Resumo de Convencdes de Deslocamento Motociclistico

Vocé foi convidado a rodar com o Twister Moto Clube!

Evento: Dia:

Ponto de Encontro: Hora:

Além de uma honra, esta sera também uma grande responsabilidade para nés do
Twister. Por este motivo estamos l|he passando o Resumo de Convenc¢des de
Deslocamento Motociclistico, afim de que tenhamos um passeio tranquilo, organizado e
seguro.

COMBOIO: Existe para a seguranca de todos. O modelo de formacdo do comboio é
idéntico ao grid de largada de uma corrida de Férmula 1, ou seja, as motos seguirdo em
duas filas indianas paralelas e intercaladas, evitando-se o emparelhamento de motos.
Desse modo é permitido a todos, quando necessario, realizar frenagens e desviar de
obstaculos sem comprometer a seguranca dos companheiros.

Lider: E o motociclista responsavel por guiar todo o comboio, e seus sinais seréo
copiados e repetidos por todos os integrantes do grupo. Devera ser o motociclista que
melhor conheca o trajeto a ser percorrido e que tenha experiéncia também. O lider
devera manter a velocidade previamente estabelecida entre os membros do comboio.

Ferrolho: Motociclista que ira na ultima posi¢cdo do grupo. De preferéncia deve ser um
piloto que tenha uma das motos de melhor desempenho no grupo e que seja experiente.
O ferrolho devera zelar pela unidade do grupo como, por exemplo, procurar evitar que
ocorra espacamento acentuado entre as motos, permitir a entrada de veiculos estranhos
ao grupo no comboio, entre outras funcbes que venham a ser discutidas e determinadas
pelo grupo.

Convidado e/ou Novato (em alguns lugares também conhecido como Neéfito): E
aquele motociclista novato no grupo, que estara sob observacao. Este viajara sempre no
final do comboio, entre dois motociclistas experientes, que ensinardo todos os sinais
utilizados pelo grupo, quando forem feitos.
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01. OS PRINCIPAIS SINAIS ENTRE OS MOTOCICLISTAS EM COMBOIO

Lombada Eletronica — 40Km/h: Quatro dedos apontando
para cima.

Lombada Eletrénica — 50Km/h: Cinco dedos apontando
para cima (mé&o espalmada).

Lombada Eletronica — 60Km/h: Cinco dedos apontando
para cima (méao espalmada) e balancando de um lado para
outro.

Lombada (quebra-molas) e/ou Depressao: Mao
espalmada virada para baixo e balancando de um lado para
outro.

Policia ou Radar: Dedo indicador apontando para cima e
girando.

Chuva: Dedo indicador apontado para cima.

Animais na Pista: Quatro dedos apontando para baixo.

Fila Dupla: Dedos indicador e médio em forma de “V” em
cima da cabeca.

Fila Indiana: Dedo indicador apontando para cima em cima
da cabeca.
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Parar Para Abastecimento: Mao espalmada batendo ou
apontando para o tanque da sua moto.

Aumentar a Velocidade: Mao aberta, espalmada para cima
em movimentos de sobe e desce.

Diminuir a Velocidade: Mao aberta, espalmada para baixo
em movimentos de sobe e desce.

Parar: Méao fechada para cima.

Buraco ou Obstaculo a Direita: Perna afastada da moto
com o pé apontando o obstéaculo.

Buraco ou Obstaculo a Esquerda: Perna afastada da moto
com o pé apontando o obstéaculo. <

DICAS IMPORTANTES:

01. SETAS: Sempre utilize as setas para sinalizar mudancas de faixa. Mas tenha
bastante cuidado para nado esquecé-las ligadas, pois isso podera atrapalhar
e/ou confundir o lider e o ferrolho, que irdo entender como algum problema e
reduzirdo a velocidade!

02. BUZINA e PISCAS ALERTA: Evite usa-los desnecessariamente, a ndo ser em
casos de real necessidade e/ou urgéncia.

03. NAO ULTRAPASSE, MANTENHA SUA POSICAO: E uma questdo nio sé de
respeito ao grupo, mas de seguranca também.

04. ARRUMANDO O COMBOIO: Caso alguém no meio do comboio tenha que
abandonéa-lo, sera necesséario refazer o posicionamento do grupo. Todos o0s
que vinham atrds do que saiu precisardo ocupar o0 posto deixado vago na
frente e, consequentemente, mudar de lado dentro da faixa. E preciso muita
atencao e cuidado nesse momento.
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05. COMPANHEIRISMO: Conheca previamente as pessoas e suas motos que irdo
na frente e atras de vocé no comboio. Ambos estardo no lado oposto ao seu e
vocé podera observa-los facilmente. Estes dois motociclistas serdo as pessoas
que vocé devera cuidar dentro do grupo, num primeiro momento. Lembre-se
que o comboio é como uma corrente, e essas duas pessoas proximas serao
como um elo. Mantenha o companheirismo e este elo durante todo o
deslocamento.

06. PARTINDO O COMBOIO MOMENTANEAMENTE:

Quando temos um comboio grande, com dez motos, por exemplo, € bom em
certos momentos dividir esse grupo em dois, caso tenha algum veiculo em
maior velocidade que a nossa querendo fazer ultrapassagem.

Essa manobra ira facilitar a ultrapassagem do carro sem que ele tente forcar
sua entrada no grupo, colocando assim todos em risco.

Deve-se estabelecer durante o planejamento do deslocamento, um
motociclista que ja tenha certa experiéncia em deslocamentos em grupo, para
que 0 mesmo seja 0 responsavel por essa separacdo e posterior juncdo do
grupo durante uma ultrapassagem de veiculo mais r4pido ao comboio. Ele
devera ficar atento ao movimento no transito atras do comboio, sinalizando
assim, para que o grupo atras dele diminua a velocidade e abra espaco para o
outro veiculo ultrapassar.

O veiculo fara sua ultrapassagem posicionando-se no meio do comboio e,
posteriormente, ultrapassara o restante do grupo, seguindo viagem sem
causar problemas aos motociclistas do comboio que, agora, poderdo se
reagrupar novamente.

07. COMPACTANDO O COMBOIO MOMENTANEAMENTE:

Caso algum motociclista que nédo faca parte do comboio tente forcar sua
entrada no grupo, todo o comboio devera diminuir a velocidade para que
todos possam diminuir a distancia entre as motos do grupo, fazendo com que
0 ESTRANHO NO NINHO sinta-se incomodado e saia dali.

Twister Moto Clube — Livres Para Rodar! Revisado em julho de 2011



e ‘-'—H"ﬁi “‘?-__T:-_.- : :,,

—

‘H%,%Jjn%:—*

Caso o0 ESTRANHO NO NINHO néo saia, o grupo devera parar e deixa-lo seguir
viagem sozinho ou, caso ELE também pare, o LIDER e FERROLHO deveréo ir
até o motociclista estranho ao grupo e explicar a situagéo... que aquilo € um
deslocamento em grupo e existem regras e que, caso ele queira seguir com o
grupo, devera segui-las.

02. VELOCIDADE DO COMBOIO E A DISTANCIA ENTRE AS MOTOS

Cabera ao lider definir a velocidade ideal para o grupo, pois ele perceberd se o
comboio estd com uma formacdo muito préxima ou muito afastada, ajustando
assim a velocidade previamente definida.

A avaliacdo da velocidade leva em conta a seguranca de todos, e sera diferente a
cada tipo de trajeto: Perimetro Urbano x Estradas e Rodovias. Esteja atento e
acompanhe.

OBSERVACOES

02.01. Quanto mais rapida a velocidade permitida na via, maior serd a distancia
entre os componentes do comboio, permitindo um maior tempo de reacao
diante qualquer imprevisto.

02.02. Quanto menor a velocidade permitida na via, menor podera ser o
espacamento entre os componentes do comboio mas, lembrando que nunca
deve-se emparelhar com outra moto, sempre seguindo a formacéo
intercalada.

02.03. Saiba dosar seu ACELERADOR e FREIO, mantenha sua posicdo sem
ultrapassar os companheiros e, também, sem atrasar ou distrair todo o

grupo.

Ambas situagbes sdo totalmente normais durante um deslocamento em grupo, e
cabera ao LIDER perceber se o grupo esta espacado demais ou muito junto porém,
€ responsabilidade de todos avaliar as condi¢cdes de seguranca e manter a distancia
compativel com a velocidade do deslocamento.

Se sua moto nao estiver acompanhando a velocidade do restante do grupo, nao
exceda seus limites. Sinalize, saia do comboio e deixe todos passarem até que o
FERROLHO esteja ao seu lado, e tente passar a situacdo pra ele! O FERROLHO
devera ir até o LIDER e pedir pra que diminua a velocidade do comboio. Assim vocé
podera voltar a sua posicado inicial e continuar o deslocamento em seguranca, tanto
para vocé como para todos do comboio.

Queremos que o COMBOIO seja um ESCUDO para a protecdo de todos, e
nao um fator de risco!
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DISTANCIA MINIMA E MAXIMA ENTRE AS MOTOS

A distancia minima entre as motos nao deve ultrapassar a altura da perna do
motociclista a sua frente em diagonal ou, o meio da moto dele.

Para a distancia maxima deve-se deixar um espaco de tempo de pelo menos dois
(02) segundos para a moto a sua frente em diagonal. Quando a moto a sua frente
em diagonal passar por um ponto na pista, conte até dois. Se der dois segundos,
6timo, a distancia entre vocés esta boa, de acordo com a velocidade que estao
viajando. Vale lembrar que, quanto maior a velocidade permitida na via, maior sera
a distancia, levando-se sempre em consideracdo 0 tempo e espago necessarios
para frenagem.

CASO ALGUEM QUEBRE

Se algum dos componentes do comboio estiver com problemas na sua moto e tiver
que parar por algum outro problema, vocé precisa acompanha-lo e parar junto,
assim todo o grupo percebera e ira parar também.

CASO ALGUEM ABANDONE O COMBOIO

Se alguém tiver que parar para abastecer ou apenas quiser deixar o comboio,
devera avisar ao grupo e, caso queira voltar, ira ficar atras do ferrolho até que ele
autorize sua reentrada no grupo.

PREPARANDO-SE PARA O DESLOCAMENTO

MANUTENCAO: Antes de pegar sua moto e encarar a estrada, em comboio ou
nao, verifique a calibragem dos pneus, freios, funcionamento das luzes de freio e
piscas, folga da corrente, combustivel, nivel de 6leo de freio e do motor.
MANTENHA SUA MOTO SEMPRE EM BOAS CONDILCOES DE USO!

VESTIMENTA: Além do capacete, que é de uso obrigatério, sugere-se que o
motociclista use também, luvas (de preferéncia as de couro, pois tém maior
resisténcia a abrasdo), jaqueta e calca de cordura ou outro tecido resistente a
abrasdo, sapato fechado ou botas, no caso de calca e jagueta jeans o uso de
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cotoveleiras e joelheiras apropriadas para motociclismo e, se for membro do moto
clube, seu colete com seus patches de identificacdo (nome, tipo sanguineo, etc.).

Se vocé seguir essas orientagdes, tenha a certeza que ird sempre ter boas histoérias
para contar de suas viagens de moto!!!
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